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Ausbildung

Falls Sie sich fiir eine Ausbildung zum START NOW Ausbilder/Ausbilderin interessieren, schicken Sie
uns lhre Anmeldung (siehe beiliegendes Formular) mit einem kurzen Motivationsschreiben sowie
Ihren Lebenslauf. Im Rahmen der Ausbildung werden zwei Zertifikate angeboten:

[0 START NOW-Ausbilderin fiir klinische und medizinische Institutionen

] START NOW Ausbilderin fiir Lehrpersonen, Erziehungsberufe und Padagoginnen

Je nach Ihrem beruflichen Hintergrund (medizinischer oder padagogischer Bereich) sind Sie mit dem
erworbenen Zertifikat berechtigt, nach den Kriterien des Ausbildungsvertrags START NOW
Weiterbildungen anzubieten.

Voraussetzung flr den Beginn einer Ausbildung ist neben der Anmeldung:

Abgeschlossenes Studium in Psychologie, Sozialpadagogik, Padagogik, Medizin
(Bereich Kinder- und Jugendpsychiatrie)

Besuchte Fortbildung in mindestens einer der folgenden anerkannten Vertiefungsrichtungen:
Dialektisch-Behaviorale Therapie, Acceptance Commitment Therapie, kognitive
Verhaltenstherapie

Wiinschenswert: Fortbildung in Traumapadagogik und/oder Motivierender Gesprachsfiihrung

Als Ausbilderin missen Sie folgende Kriterien erreicht haben, um am dem einstiindigen
Abschlussgesprach (mit Prifung) zur Zertifizierung teilnehmen zu kénnen:

1.
2.

Erfolgreiche Teilnahme an der 2-tdgigen START NOW Schulung

Durchfiihrung einer Skillsgruppe und Evaluation von 4 Gruppensitzungen anhand des START
NOW Adharenzfragebogens

Besuch von 2 Supervisionsworkshops oder Einzelsupervision zu einer von Ihnen
durchgefiihrten Skillsgruppe

Besuch eines Schulungsworkshops (Methodik zur Leitung der 2-Tages START NOW
Weiterbildung)

Besuch eines START NOW Workshops zur Motivierenden Gesprachsfiihrung (oder anderem
Vertiefungsworkshop)

3 supervidierte Co-Leitungen bei START NOW-Schulungen
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An die

START NOW Fachgruppe

Prof. Dr. Christina Stadler

Willhelm-Kleinstrasse 27

4002 Basel

mail@istartnow.ch

Absender (Privatadresse)

Formular zur Anmeldung:
Ausbildung zum/r STARTNOW Ausbilderin

Angestrebtes Zertifikat:
0 START NOW-Ausbilderin fiir klinische und medizinische Institutionen

[0 START NOW Ausbilderin fiir sozialpddagogische Institutionen/Schulen

evtl. Titel, Name, Vorname

Telefon Handy/Festnetz Ausbildungskandidatin

Name Klinik/Institution Arbeitgeber/Praxis

Station/Abteilung

E-Mail-Adresse Ausbildungskandidatin (privat)

StralRe und Hausnummer dienstlich

PLZ/Ort dienstlich

Bitte kreuzen Sie an (und legen entsprechende Nachweise in Ihrem Lebenslauf bei)
o Dialektisch Behaviorale Therapie
0 Acceptance-Committment Therapie
0O Traumpadagogik
O Motivierende Gesprachsfiihrung
O Kognitive Verhaltenstherapie

o Sonstiges

Besuch der 2-tagigen START NOW Schulung am:




In welcher Institution/Institutionen mochten Sie START NOW Ausbildungen anbieten?

Ort, Datum

Unterschrift:

e Mit lhrer Unterschrift und Ubersendung der Unterlagen an den Fachverband START NOW
willigen Sie der Verarbeitung lhrer Daten ein. Sie haben jederzeit die Moglichkeit, die
Einwilligung schriftlich zu widerrufen.

e Literatur als Priifungsgrundlage: Theoretische Grundlagen START NOW Manual.

e Die Priifungsgebiihr von 150.-CHF muss spatestens 1 Monat vor dem Priifungstermin auf
dem Konto des START NOW Fachverbandes eingegangen sein.

e Bankverbindung:
IBAN:

BIC: Verwendungszweck: START NOW Ausbidungszertifizierung + Name des
Ausbildungskandidaten/der Ausbildungskandidatin

e Die Nutzung der digitalen START NOW WebApplikation ist mit einem Jahresbeitrag von 200
CHF verbunden. Damit erhalten sie die erforderlichen Rechte, Jugendliche fiir die Nutzung
der WebApp freizuschalten. Mit dem Jahresbeitrag sind sie automatisch Mitglied im
Fachverband START NOW.

e Uber eine Mitgliedschaft im Fachverband START NOW wiirden wir uns sehr freuen. Die
Vorteile fir Sie sind neben der Nutzung der WebAPP, eine vergiinstigte Teilnahmegebihr am
START NOW-Netzwerktreffen ein 10%igen Preisnachlass auf zusatzliche START NOW
Materialien (Modul 2 fiir Jugendliche, Kinderversion, START NOW fiir Migrantinnen).
Ausserdem unterstiitzen Sie mit Ihrer Mitgliedschaft die Weiterentwicklung von START NOW.



